
NIVEAU INTERMÉDIAIRE - LES SOLUTIONS PLANCHERS-ACOR

PLANCHERS bÉTON
ECOb

MONTAGE ÉPAISSEUR  
(cm)

POIDS  
PROPRE  

(daN/m2)

LITRAGE  
BETON  
(l/m2)

PORTÉE  
USUELLE  

(m)

EcoB 16 12+4 245 51 4,0012+4 245 51 4,0012+4 245 51 4,0012+4 245 51 4,00

EcoB 20
16+4 275 57 5,0016+4 275 57 5,0016+4 275 57 5,0016+4 275 57 5,00

15+5 287 65 5,0015+5 287 65 5,0015+5 287 65 5,0015+5 287 65 5,00

EcoB 24 20+4 300 62 6,0020+4 300 62 6,0020+4 300 62 6,0020+4 300 62 6,00

▲ Economique  
(litrage béton réduit).

▲ bonne isolation acoustique.
▲ Suppression des ponts 

thermiques par rupteurs.
▲ Inertie thermique : confort d’été 

et d’hiver.
▲ Conforme RT2012.
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 Avis Technique N° 3/07-529

PLANCHERS ISOLANTS 
ÉCONERGIE

RT 2012 - LES SOLUTIONS PLANCHERS-ACOR

ÉPAISSEUR  
(cm)

POIDS  
PROPRE  

(daN/m2)

LITRAGE  
BETON  
(l/m2)

PORTÉE  
USUELLE  

(m)
MOYEN

(w/m/K)*

RÉSISTANcE 
THERMIqUE  

DU PLANcHER 
(m2K/w)

10+12+5 163 61 4,25 0,2910+12+5 163 61 4,25 0,2910+12+5 163 61 4,25 0,2910+12+5 163 61 4,25 0,2910+12+5 163 61 4,25 0,2910+12+5 163 61 4,25 0,2910+12+5 163 61 4,25 0,29

4,0210+15+5 173 65 5,00 0,3010+15+5 173 65 5,00 0,3010+15+5 173 65 5,00 0,3010+15+5 173 65 5,00 0,3010+15+5 173 65 5,00 0,3010+15+5 173 65 5,00 0,3010+15+5 173 65 5,00 0,3010+15+5 173 65 5,00 0,30

10+20+5 196 76 6,25 0,3010+20+5 196 76 6,25 0,3010+20+5 196 76 6,25 0,3010+20+5 196 76 6,25 0,3010+20+5 196 76 6,25 0,3010+20+5 196 76 6,25 0,3010+20+5 196 76 6,25 0,3010+20+5 196 76 6,25 0,30

ÉPAISSEUR  
(cm)

POIDS  
PROPRE  

(daN/m2)

LITRAGE  
BETON  
(l/m2)

PORTÉE  
USUELLE  

(m)
MOYEN

(w/m/K)*

RÉSISTANcE 
THERMIqUE  

DU PLANcHER 
(m2K/w)

8+12+5+(5+5) (2) 163+(125) 61 4,25163+(125) 61 4,25163+(125) 61 4,25 0,15

4,418+15+5+(5+5) (2) 173+(125) 65 5,00173+(125) 65 5,00173+(125) 65 5,00 0,16

8+20+5+(5+5) (2) 196+(125) 76 6,25196+(125) 76 6,25196+(125) 76 6,25 0,17

(2) Isolant d’épaisseur 5 cm sous chape de 5 cm.

ENTREVOUS Up = 0,27 
ISOLANT SOUS CHAPE R = 1

Ecob  
PLANCHERS bÉTON 
+ RUPTEURS TOTAUX

EcoC 
PLANCHERS POLYSTYRÈNE 
COFFRANT  
+ RUPTEURS STOP THERM

MONTAGE ÉPAISSEUR  
(cm) MOYEN 

(w/m/K)*

EcoB 16 12 + 4coB 16 12 + 4 0,23

EcoB 17 12 + 5coB 17 12 + 5 0,24

EcoB 20 16 + 4coB 20 16 + 4 0,27

EcoB 24 20 + 4coB 24 20 + 4 0,33 

MONTAGE ÉPAISSEUR  
(cm) MOYEN 

(w/m/K)*

Ecoc 16 11 + 5 16 11 + 5 0,18 

Ecoc 20 15 + 5 20 15 + 5 0,30

Ecoc 25 15 + 5 + 5 25 15 + 5 + 5 0,33 

▲ Solutions conformes 
à la RT2012.

▲ Facilité de mise en œuvre.
▲ Produits intégrés dans le 

logiciel AcorPose2.

ENTREVOUS Up = 0,23
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  PLANCHERS SUR VIDE SANITAIRE
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LES SOLUTIONS PLANCHERS-ACOR




