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Conforto c stico

nrd a2

As causas mais frequentes das queixas dos cida-
daos em relacdo ao ruido, provém da auséncia
de solucoes eficazes no isolamento do ruido de
impacto nos pavimentos e o escasso isolamento
ao ruido aéreo nas divisérias entre habitacdes,
assim como a excessiva reverberacdo do som em
locais publicos, naves industriais, recintos despor-
tivos, etc.

ediante este documento a so er oferece ao
pro ectista m Itiplas solu¢c es ue permitem
pro ectar em edif cios respeitando as e igén
cias Regulamentares portuguesas

(DECRE LE - /2 de - un o) eos utili a
dores mais e igentes com ai o custo econé
mico
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na rais

« 0 material mais abundante na natureza nas-
cem os produtos de 1a mineral que tem o nome:
arena

Nas instalacdes da Isover funde-se a areia con-
seguindo fibras extra-largas que se entrelacam
dando lugar a painéis e rolos de 13 mineral elasti-
cos e compactos.

imo isolamento ac stico
A'la mineral arena destaca-se por:

® Elevada absorcao: as vibracdes que produzem
o som atravessam a estrutura ultrafina do
produto provocando uma friccao que reduz
notavelmente a sua energia.

® Maxima elasticidade: amortecedor que reduz
a transmissao das vibracoes entre os elemen-
tos rigidos da solucao construtiva.

arantia de instalacao

O que faz a diferenca dos produtos da gama ARE-
NA é que estao concebidos para obter uma mon-

tagem de qualidade adaptando-se as estruturas
portantes, a passagem de instalacdes (eléctricas,
sanitarias, etc.) e negativos sem pontes acusticas.

Os produtos arema sao compactos, flexiveis e
cortam-se com facilidade, o que contribui, para
que os valores de isolamento obtidos em ensaios
laboratoriais se traduzam na obra real.

enef cio de seguranca e custo

A |13 mineral arena é essencialmente incombus-
tivel e ndo liberta fumos toxicos

(Classificacdo Euroclasses - Al), inerte e resis-
tente a humidade.Sao rolos e painéis altamente
compressiveis o que diminui o consumo de com-
bustivel no transporte, o tempo de colocacdo do
material em obra, e implica menor espaco de
armazenamento.

Altos rendimentos de colocacao

® Consegue-se um nivel minimo de desperdicio
e maximo rendimento de colocacdo (aspecto
realcado por um amplo nimero de instalado-
res experientes).

® S3o produtos de tacto agradavel e com um
desprendimento minimo de pé.

Arena - Solucdes de Isolamento na Construcao



arena

Conforto c stico

ncel s
de ac s ica

A capacidade de um elemento rigido e simples
(uma nica fol a) de reduzir a passagem do som
ou o isolamento acustico baseia-se nas lei de
accdo das massas. uanto maior for o peso por
metro quadrado, maior é o indice de atenuacao R
medido em d A. - este modo, por exemplo, uma
parede de betdo com 240 mm de espessura, com
um peso de cerca de 450 kg/m? apresenta um R de
60d A

Como podemos entdo explicar que uma parede
constituida por duas placas de gesso laminado,
com 13 mineral de 60 mm no interior e com um
peso 10 vezes inferior ao da parede anterior pro-
porcioneumRde 61,2d A

A resposta é que este tipo de solucdes, em que
€ utilizada mais do que uma folha, se rege pela
lei Massa-Mola-Massa . Os sistemas baseados
neste principio proporcionam isolamentos acusti-
cos muito superiores aos dos elementos de folha
simples, diminuindo o peso total da solucao de
construcao e permitindo a economia de espaco,
uma vez que é necessaria uma espessura menor
para obter um resultado equivalente.

Neste tipo de elementos, a Lei de Accao de Mas-
sas perde relevancia e a densidade dos materiais
isolantes aplicados praticamente nao altera as
propriedades finais do sistema a nivel de isola-
mento acustico.

O isolamento acustico proporcionado por estes
sistemas baseia-se em trés causas principais:

Arena - Solucdes de Isolamento na Construcao

CORTE HORIZONTAL

2x13mm
2x13mm

arena

La mineral ——

l«—>!

ESPESSURA de 140 mm
43 kg/m”

Massa Massa

Placa de gesso——

St AT

*—— Placa de gesso

ESPESSURA de 240 mm
450 kg/m?

T 6

Efeito de a sorcao

E determinado pela estrutura aberta e micropo-
rosa da 1a mineral. A finura e longitude das fibras
que constituem as 13s minerais causam maxima
friccdo das vibracoes sonoras que atravessam a
estrutura, absorvendo a maior parte da energia.

A introducdo de materiais isolantes de elevada
densidade nao melhora o comportamento acusti-
co das solucdes, sendo que, com uma |a arena, é
possivel obter resultados semelhantes ao de uma
13 de rocha com uma densidade 3 vezes superior
(_erfigura 1, pagina 6).
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Os niveis de isolamento acustico dependerao dos
efeitos acima mencionados e da correcta instala-
¢ao da solucao adoptada.
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Comparacao de isolamento aclistico entre Arenae aderoc a
Solucdo de construcdo 2PG 70 2PG

Efeito mola

A elevada elasticidade das 13s minerais actua
como amortecedor, diminuindo a transmissao de
vibracdes entre as folhas quando o som atravessa
a solucdo de construcdo. Contrariamente a lei de

Os materiais seleccionados terdo de ser suficien-
temente flexiveis e manuseaveis para que possam
ser cortados com facilidade e adaptados as dife-
rentes instalacoes existentes em todo o sistema
de construcao.

Isover

accdo de massas, o aumento excessivo da densi-
dade de uma 13 mineral pode mesmo diminuir as
respectivas propriedades de isolamento acustico
devido ao aumento da rigidez do sistema.

Isto permitird evitar a presenca de pontes acus-
ticas e fara com que os resultados das medicdes

no local se aproximem dos resultados obtidos
em laboratério.

Arena - Solucdes de Isolamento na Construcao
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Conforto c stico
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de ac s ica cn

solamento Ac stico
na Construcao

A 13 mineral arena foi desenvolvida pela Isover,
tendo-se obtido, através de um processo de fabrico
exclusivo, um produto que tira maximo partido
das propriedades isolantes da Ia.

imo isolamento ac stico

A |3 mineral arena destaca-se pelas seguintes
caracteristicas:

Elevada absorcao: as vibracdes produzidas pe-
lo som atravessam a estrutura ultra fina do
produto, provocando uma friccdo que reduz
notavelmente a respectiva energia.

Maxima elasticidade: a |a actua como amorte-
cedor e reduz a transmissao de vibracoes entre
os elementos rigidos da solucao de construcao.

arantia de instalacao

Os produtos da gama arema foram concebidos
para proporcionar uma montagem de qualidade
elevada.

Adaptam-se a estruturas portantes, a passagens
de instalacdes (eléctricas, sanitarias...) e aos nega-
tivos, evitando pontes acusticas.

Os produtos arema s3o compactos, flexiveis e
faceis de cortar, o que contribui para que os

valores de isolamento obtidos em ensaios de
laboratério se aproximem da realidade. - este
modo, asseguramos que as medicdes nolocal re-
alizadas ao finalizar a obra serdo muito préximas
dos valores obtidos em laboratério.

enef cio de seguranca e custo

Os produtos arena s3o essencialmente incom-
bustiveis, inertes e resistentes a humidade.

Sao altamente compressiveis, conservando, ainda
assim, toda a sua capacidade de recuperacao da
espessura original no momento da utilizacao.
Além disso, gracas a esta propriedade, diminuem
o consumo de combustivel no transporte até ao
local da obra e reduzem o espaco necessario para
0 armazenamento.

Ele ado desempen o
na colocacao

racas a sua estrutura, a Iaarena é um produto
muito flexivel, o que permite o corte e manusea-
mento faceis. « este modo, obtém-se um nivel mi-
nimo de desperdicios em obra e um desempenho
maximo na colocacao.

Por outro lado, estes produtos apresentam um
toque agradavel e libertacao minima de particulas
de po.

Um processo de fabrico pioneiro, baseado nas
mais recentes tecnologias, em constante evolucdo
e amigo do ambiente resulta na nossa |3 mineral
arena.

Isover

SAINT-GOBAIN
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arena PF

solamento de r idos de im actoem avimentos
S

Propriedades técnicas

dlreéna

Propriedades | Unidades | Valores
. L Condutividade térmica (Ap) | W/(m-K) 0,032
As laes constituem as superficies comuns de p
i dimensdes entre vizinhos e, por conse- Calor especifico J/kg-K 800
ma?lores : . » P > aproximado (Cp)
guinte, as zonas mais conflituosas no que respeita Y
N . . . L Resisténcia ao vapor
a transmissdo de ruidos. A propria estruturarigida 4, agua (MU) 1
d‘estgs eleme.ntcgs je cqgstrugao torna-os propi- Reaccdo ao fogo Euroclasse | A2-s1 dO
cios a transmissao de ruidos. e Ao AR () M6
Por este motivo, torna-se necessario isola-los,  Resisténcia ao fluxo de ar
.. . , . kPa-s/m? >5
quebrando a rigidez do sistema através da aplica-  (AF)
cao do painel arema PF, de elevada resisténcia  Rigidez « inamica (S ) MN/m? 10
mecanica e elasticidade. . esp.
Absorcdo 15/25/30 0,30
O painel arena PF permite a construcdo de uma  acustica (AW) mm ’

placa flutuante que oferece ao sistema condicoes
de elasticidade e absorcao necessarias para redu-
zir e obter um bom isolamento acustico ao ruido
de impacto.

Este produto também pode ser colocado sobre a
primeira la e como isolamento térmico.

Resisténcia
térmica (R)
(m?-K/W)

Espessura
(mm)

5

Codigo de referéncia

MW-EN 13162-T5-WS-MU1-S- 10-

AW0,30-AF5

s e vanta ens do arena PF APfesentaGaO
Espessura Comprimento Largura
\ -. solamento ao r ido de im acto com (mm) (m) (m)
' es ess ra minima. 5 1,35 0,60
-. celente efic cia, sol cionando r idos de 5 1,35 0,60
im acto.
k - revineafl t a oe cessivadeal ns .
SN\, | sistemas Certi cados
Q S ant mass as ro riedades em todo o .
| rocesso de instala o. \“m
i /( “. aterial totalmente est vel. 5' C€
p =

N . ciler ido de instalar.
'y f .m trescivel e inodoro.
. 0 mmeio ro icioao

desenvolvimento de micro or anismos.
o idr“filo.
«e. 0necessitade man ten o.

Isover 8
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istema de colocacao
Preparacdo do piso (laje)

A superficie deve encontrar-se seca e lisa (irregu-
laridades nao superiores a 0,4 cm). As saliéncias
mais relevantes devem ser eliminadas e os orifi-
cios devem ser preenchidos com areia fina e seca.
Em alternativa, deve ser aplicada uma camada de
massa pobre.

As paredes divisérias devem ser construidas antes
da aplicacdo do pavimento ou, no minimo, levan-
tadas até a altura de 2 filadas.

Colocacdo do material isolante

Os painéis devem ser colocados topo a topo e,
no caso de duas camadas, com cobre- untas. Os
painéis serdo protegidos por uma lamina de polie-
tileno com 0,2 mm de espessura.

« a mesma forma, o material isolante deve cobrir
os paramentos até uma altura de 8 cm, bem como
atubagem que atravessa a la e, de modo a evitar o
contacto rigido com o pavimento flutuante.

E necessério ter em conta que uma Unica ponte
(contacto rigido) do pavimento com a la e, os para-
mentos, as tubagens, etc., pode diminuir o indice
de isolamento em cercade 10d .

Construcdo do pavimento flutuante

A espessura minima da la eta armada deve ser de
4.cm.

Adosagemdecimentodeveserde300kg/m*eaareia
deve apresentar uma granulometria de 0 a 7 mm,
sendo a proporcao de 0a 3 mm, ndo superiora 70°

em peso.

Arena - Solucdes de Isolamento na Construcao

« e acordo com estas recomendacdes, obtém-se:

Resisténcia a flexdo de 40 kgf/cm?
Resisténcia a compressdo de 225 kgf/cm?

Antes e durante a aplicacao do pavimento, deve
procurar-se nao pisar o material isolante, colo-
cando pranchas para a passagem de operdrios e
materiais.

Juntas de dilatacdo

Em superficies superiores a 30 m? ou longitudes
superiores a 6 m, devem prever-se untas de
dilatacdonala e.

elasticidade do
ri ide entreala’eeo avimento.

rod toarena elimina a

Isover
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arena optima

Tardo ac sticocomes ess ra minima ,”

« etal ede coloca odo
rod to arena “ tima
na estr t ra met lica.

Isover
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cm

dlreéna | d

As paredes de separacdo entre vizinhos consistem,
normalmente, em paredes simples de tiolo.
Apesar da elevada massa desta diviséria, o
isolamento acustico obtido é insuficiente. A forma
de resolver este problema consiste sempre em
construir uma parede dupla com uma camara
isolante intermédia.

Com a solucdo arena optima, seguimos este
conceito, utilizando os materiais mais adequados
a nivel acustico e com o minimo de espessura.

As melhorias introduzidas nos ultimos anos nos
materiais de construcao permitem obter la es
mais leves e com menos espessura, sem nunca
menosprezar a rigidez.

No entanto, por si s6, estes novos materiais nao
conseguem obter um isolamento adequado
contra o ruido aéreo e de impacto.

arena optima é a solucdo igualmente recomen-
dada para este tipo de problemas, permitindo
obter um isolamento acustico significativo com o
minimo de espessura e sem necessidade de inter-
vencao no piso do vizinho de cima.

Esta é a solucao com menor espessura, menor
custo e com um acabamento para tectos
impecavel.

solamento ac stico

O funcionamento acustico do sistema baseia-se
num con unto massa mola massa (parede
painel arena optima placa de gesso lamina-
do) e no sistema de unido elastica. Este sistema
patenteado pela Isover consiste em:

10

® Maximizar a superficie absorvente da 13 mi-
neral, revestindo, sem descontinuidade, toda a

parede.

® Separar a estrutura metdlica da superficie rigi-

da (parede existente)

através de um elemento

elastico (o painel arena optima).

Propriedades técnicas

Propriedades

Condutividade térmica (A;) | W/(m-K) 0,032
Gl e e | o
Resisténcia ao vapor 1

de agua (MU)

Reaccdo ao fogo Euroclasse | A2-s1,d0
Absorcdo de agua (WS) - Hidréfugo
I(Q::)isténcia ao fluxo de ar KPa-s/m? 55
Rigidez dindmica (S+) MN/m? 10
Absorcdo acustica (AW) 0,30

Resisténcia
térmica (R)
(m?-K/W)

Espessura
(mm)

5

Codigo de referéncia

MW:-EN 13162-T5-WS-MU1-

S+ 10-AW0,30-AF5

Apresentacao
Espessura Comprimento Largura
(mm) (m) (m)
5 135 0,60

Certi cados

N @ ce

AENOR,

N
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Elementos do sistema

arena optima é um sistema composto por ele-
mentos simples de aquisicao facil e econédmica.

Estrutura metdlica

Formada por canais perimetrais de 30 mm em for-
ma de U ou perfis em L utilizados tanto na aplica-
cao de parede como na aplicacao de tecto, mestras
de 46 x 15 mm em forma de C ou mestras omega
de - 0 x 13 mm. As mestras sao colocadas a cada
400 ou 600 mm, em funcao da carga a suportar
pelas placas de gesso.

Placas de gesso

Placas de gesso laminado com as seguintes di-
mensoes: comprimento de 1.200 x 2.600 mm ou
superior e 15 mm de espessura.

Painéis arena optima, isolamento
eldstico e absorvente

Painéis compactos de |1a mineral de 1.350 x 600
mm e com apenas 15 mm de espessura. Faceis
de cortar e de colocar.

Arena - Solucdes de Isolamento na Construcao

°. istema mod lar adroni ado.

ain is de| mineral arena em

s e« vanta ens do sistema arena “ tima

. »imens esest dadas
ara o trans orte.
onta em a seco, leveer ida.
. i~erdade de escol a do
aca-amento final.
ermite a assa emdas instala es --. esistenteese rofaceao fo o.
el ctricas.

. s ess rared idatotal ™ " mm .
levado isolamento ac stico.

. ol ode-ai oc sto.

. = es erdicios minimi ados.

ecade enares” adala’ara .
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arena basic

Conforto acessivel

N Propriedades técnicas
arena basic P
Propriedades _

[P Condutividade térmica (A, W/(m-K 0,038
Descricio : = fAm-K)
’ Calor especifico aproximado (Cp) | J/kg-K 800
No contexto da sua gama de produtos de |a mine-  Resisténcia ao vapor .
ral arena, a Isover desenvolveu o novo arena basic.  de agua (MU)
B . Reaccao ao fogo Euroclasse Al
O arena basic conserva a estrutura ultra finaeo — 'g —
rocesso especial de fibragem da gama arena para BSOS i (Ws) Hidrofugo
P . P 8 8 P Resisténcia ao fluxo de ar (AF) kPa-s/m?> >5
proporcionar: -
® Uma estrutura de elevada resisténcia e flexibili- e esp. 4> mm — |G ]
Acustica (AW) | esp. 67 mm 0,30

dade, melhorando o manuseamento no proces-
so de montagem e evitando rupturas.

© Menor libertacao de pé. Espessura
(mm)

Resisténcia
térmica (R)
(m?2-K/W)

Codigo de referéncia
® Facilidade de corte.

MW-EN 13162-T3-WS-MU1-

® Toque suave e agradavel. 45 RS

Além disso, o arena basic foi especialmente con- MW-EN 13162-T3-WS-MU1-

cebido para conseguir adaptar-se a montagem das UL ED

solucdes tradicionais de sistemas de divisorias secas,

pelo que: ~

Apresentacao

© Esta disponivel em dois formatos: rolo e painel

® Em ambos os casos, estdo disponiveis duas lar- Es?:;l;ra comp(::;‘ento La(rg:;ra
guras: 400 e 600 mm.

® Asduas espessuras, 45 e 67 mm, fazem com que 45 1,35 0,40
o arena basic ocupe totalmente a camara 45 1,35 0,60
de ar existente nos elementos de construcao 67 135 0,40
mais comuns nos sistemas de divisérias secas. 67 135 0,60
Assim, é possivel tirar maximo partido das qua- 45 16,20 0.40
lidades do produto, obtendo elevado desempe- e e 950
nho de isolamento térmico e acustico. 67 10,80 060

67 10,80 0,40
Todas estas qualidades fazem do arena basic

um produto adequado para as diferentes apli-
arena basic cacoes nas construcoes tradicionais de sistemas
Todas as medidas, de divisérias secas, conseguindo um equilibrio
todos os formatos. perfeito entre as suas caracteristicas técnicas e o
custo reduzido.

IS{}ver 12 Arena - Solucdes de Isolamento na Construcio
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solamento Ac stico

O processo exclusivo de fibragem através do qual
é obtida a 13 mineral arena confere ao produto a
sua estrutura interna caracteristica.

O som é uma forma de energia transmitida através
de ondas. As |as minerais absorvem essa energia
através da respectiva friccdo com as fibras, sendo a
energia dissipada ao atravessar o material.

- este modo, para obter uma absorcdo acustica
maxima, é fundamental que o material:

® - isponha de uma estrutura de fibras amplas
e finas que favorecam a dissipacao de energia.

® Tenha maxima espessura, de forma a que a
dissipacao de energia se a também maxima.

A nova |3 arena basic dispoe destas duas ca-

racteristicas, pelo que proporciona uma elevada

absorcdo acustica.

solamento érmico

O isolamento térmico que as 1as proporcionam é
directamente proporcional a espessura das mes-
mas.

O arena basic foi desenvolvido com o ob ectivo
de preencher completamente as camaras de ar
dos elementos de construcao com placas de gesso

Arena - Solucdes de Isolamento na Construcao

laminado, de modo a tirar maximo partido das
respectivas qualidades

Na sua grande maioria, estes sistemas sao
instalados com montantes de 48 e 70 mm.
O arena basic adapta-se a estas medidas, alo-
ando-se no interior das referidas estruturas de
forma facil e rapida.

E tudo isto a um custo redu ido

O arena basic foi desenvolvido para proporcio-
nar conforto térmico e acustico adequado a um
custo muito reduzido.

Isto permite-nos disponibilizar no mercado uma
solucdo que melhora o desempenho final das
instalacdbes sem um aumento significativo no
custo final da obra.

13

Vantagens

s ess ras ada tadas
aos sistemas de
constr o
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e mmdelar ra.
celente isolamento
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To ea rad vel.
om isolamento t rmico.
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de “.
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arena

solamento ac stico em divis“rias

dlrenad
dlrena
alrena
dleéna
dlfeéna

a resen a -

e r

istema de di isorias

As paredes divisérias de folha Unica, geralmente
construidas com materiais de obra , apresentam
um isolamento acustico insuficiente, 3 que este
deriva exclusivamente da lei de accdao de mas-
sas . (ver pag. 5).

O efeito mola

Com sase no rinci iode assa

ola assa , os sistemas de
divis“rias de d as fol as rod em
res Itados ideais coma tilia oda
| mineral arena.

elevada elasticidade dos ain is
e rolos arenaact a como m
amortecedor, dimin indo a
transmiss o das viera es e
rovocam o r ido.

O efeito de absorcdo

ando a viera o sonora atravessa a
divis“ria, fricciona a estr t ra

isolamento em sol

Isover
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orosadal mineral arena erdendo
ro ressivamente ener ia e dando
ori em assor oac stica.

evidente eaac idadeea
alidade da | mineral arenat m
m im acto directo na a-sor o, ma
ve eas efficie em contacto com
as mol ¢ lasdear -astantes erior.
Elevado desempenho de colocacdo
an seamento sem r
des erdicios.
enor liserta o de

To ea rad vel.

t ras nem

“«

esdeti’olodef «ricamel orasi ni cativamente com
aassor oac sticados rod tos arena.
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Qualidade de montagem

® Corte facil.

© Adaptacao as estruturas portantes, a passagens de
instalacdes (eléctricas, sanitarias...) e aos negativos.

® Sem pontes acusticas.

Outras propriedades

® Estabilidade dimensional (contraccdo nula).
® Imputrescivel e inodoro.

® Inatacavel por agentes quimicos (excepto acido
fluoridrico).

© Nao constitui alimento para roedores.

© N3o é um meio propicio ao desenvolvimento de
insectos e micro-organismos.

® Facil corte e manuseamento.

Propriedades técnicas

Propriedades

Ay 0,036
30/40/50 A
Condutividade /40/
- mm W/(m-K) ———
térmica (Ap)
esp. 60/75 0,038
mm
Calor especifico
aproximado (Cp) K 800
Resisténcia ao vapor . 1
de agua (MU)
Reaccao ao fogo Euroclasse Al
Absorcdo de agua (WS) = Hidréfugo
Resisténcia ao fluxo de ar (AF) | kPa-s/m? >5
esp.30 mm 0,60
Absorcio esp. 40/50 B 0,70
acustica (AW) i .
esp. 60/75 0,80
mm

Arena - Solucdes de Isolamento na Construcao



Espessura
(mm)

Resisténcia
térmica (R)
(m2-K/W)

Cadigo de referéncia

MW-EN 13162-T3-WS-MU1-

AWO0,60-AF5
MW-EN 13162-T3-WS-MU1-
AWO0,70-AF5
MW-EN 13162-T3-WS-MU1-
AWO0,80-AF5
Apresentacao
Espessura Comprimento Largura
(mm) (m) (m)
135 0,60
1,35/13,50 0,40/0,60
5 1,35/10,80 0,60
6 1,35/10,80 0,40/0,60
75 1,35 0,60
Certi cados
. ~ .
Resisténcia ao fogo
74 mm 74mm 108 mm lelgg,gg" 28 122 mm
13 48 13 13(PPF) 48 13(PPF) | 2x15 48 2x15 2x13(PPF) 2x13 70 2x13
ipo de
construcao
:rreen’:' : :R :,r:’:: 550‘:? arena plus 45 arena plus 45 a:::’.,: 77 : R
Resisténcia
ao fogo El 30 El 60 El-0 El 120 El 120

Arena - Solucdes de Isolamento na Construcao
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Isover

arena plus

solamento t rmico e ac stico em divis“rias

dleéna S

Propriedades

O produto arena plusfaz parte da bem sucedida
gama arena de produtos destinados a melhorar o
conforto térmico e acustico na construcao e esta
disponivel nas espessuras de 45 mm e 65 mm.

As caracteristicas diferenciais do produto arena plus
relativamente a outros produtos da gama consis-
tem num aumento da rigidez em cerca de 60 e
no excelente desempenho térmico apresentado
pelo produto. Por conseguinte, o produto é es-
pecialmente recomendado para aplicacoes nas
quais se pretenda obter valores ideais de isola-
mento térmico e acustico.

Desempenho térmico

racas a sua baixa condutividade e a espessura,
o produto arema plus apresenta valores de
isolamento térmico superiores a outros produtos
disponiveis no mercado.
A espessura do arena plus foi pensada para
que o produto ocupe ao maximo a camara de ar
obtida com a perfilaria mais comum utilizada nos
sistemas de divisorias secas.
Além disso, gracas a sua elevada rigidez, o produ-
to arena plus pode ser aplicado numa grande
variedade de sistemas de construcao, nao liberta
particulas de pé e as suas propriedades mecanicas
nao sao afectadas pelo manuseamento no pro-
cesso de instalacao.
A combinacdo desta elevada espessura e da baixa
condutividade (0,034 W/m-K) oferece ao arena plus
um valor aperfeicoado no que respeita a resis-
téncia térmica, que o torna especialmente reco-
mendado para aplicacdes nas quais é necessario
isolamento térmico extra.
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Desempenho actistico

ragas a sua espessura e absorcao acustica, o
arena plus obtém valores de isolamento acusti-
co que permitem satisfazer amplamente as medi-
cdes no local .

Outras propriedades:
Estabilidade dimensional (material totalmente
estavel).
N3ao hidrofilo (UNE-EN 160- ).
Imputrescivel e inodoro.
Nao constitui alimento para roedores.

N3o é um meio propicio ao desenvolvimento de
insectos e micro-organismos.

Nao liberta particulas de p6 e as suas proprie-
dades mecanicas ndo sao afectadas pelo manu-
seamento no processo de instalacdo.

Facilidade e rapidez de instalacao.

Proporciona o or o acustico, para além de

contribuir para a economia de energia, gragas a

capacidade de isolamento térmico.
uimicamente inerte e amigo do ambiente.

Os painéis arena plus nao necessitam de

qualquer tipo de manutencao.

Material isolante ideal para obter isolamento

térmico e acustico, cumprindo os diferentes
requisitos em todas as solucoes de construcao.

Arena - Solucdes de Isolamento na Construcao



Propriedades técnicas

Propriedades | Unidades [ Valores
Condutividade térmica (Ap) | W/(m-K) 0,034
S pax | s
Resisténcia ao vapor . 1
de agua (MU)

Reaccdo ao fogo Euroclasse Al
Absorcdo de agua (WS) = Hidréfugo
I(?::)isténcia ao fluxo de ar kPa-s/m? 55
Absorcao esp. 45 mm 0,70
acustica (AW) | esp. 65 mm 0,80

Resisténcia
térmica (R)
(m?2-K/W)

Espessura

(mm) Codigo de referéncia

MW-EN 13162-T3-WS-MU1-

43 AWO0,70-AF5
MW-EN 13162-T3-WS-MU1-
AWO0,80-AF5
Apresentacao
Espessura Comprimento Largura

(mm) (m) (m)
45 1,35 0,60
65 1,35 0,60

Certi cados

Arena - Solucdes de Isolamento na Construcao

B e e-r o s
e ess ese er - 53 or ees o] vee O e e r r o
[ | e e
. e e 0 oes o
e ess ese er - S se
. er er 0 oes o
oo Iso e o o 0 ssv
4 7 Iso e o-r o -r o s e e e oo0s o os o [ o
o s e e
5 —|
5 —|
5 —|
Multi-Comfort
House
> ]
R A solamento térmico solamento térmico a itagdode ai o a itagdo passi a
DEC RU totalmente insu ciente insu ciente consumo (consumo muito ai o)
sr ra ene ren a- r ica
esin e esa n- erecerea enea ena
ecn ic c e c e abia es Multi-Comfort
edi ci sr raiseedi ci s residenciaisc ns r das House
ani sn- derniad s ns e dsc

A uecimento 2 2
Arrefecimento 2
E"E ERU RE Valores U comuns e espessuras de isolamento
Paredese teriores - - - -
aredec  acade C C C C
C sessra
is a en
el ado - - - -
s ess rad is a en c c c c
ectodaca e - - - -
s essrad is a en c c c c
anelas - - - -
idr sies idr sies idr d cai i idr d debai a
cai i de adeira n cai i de adeira n adr- e issi idade cai i
is ad idr i se
necess ri
. -

Ter st L enia- ara sdas nidadedee rac - enia- cnr e
Ventilacdo n as ane as "3 Ty c rec era- deca r
EmissdodeC , 0 2 M g/m?ano

ns ener ic e - X L
irsdec bs e - il 3 '-_.-l'"'ﬂ-._-_
d sic 1 de L | b o o
esa abi eean . | . |
irs irs | irs L irs

*Se a temperatura média do ar exterior ndo for inferior a 15 °C, o isolamento do terreno ndo serd to importante.
** As habitagbes passivas tém de cumprir este parametro de exigéncia energética
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arena master

levados niveis de isolamento ac stico

. ’ .
[ ) arena as er Propriedades técnicas
Propriedades [ Unidades | Valores |
. L. 3 Condutividade térmica (Ap) | W/(m-K) 0,038
Os locais com elevados niveis de ruido, como el sl
discotecas, bares, cinemas, etc., exigem valores aproximado (Cp) I/kg-K 800
de isolamento acustico muito superiores aos ha- g s oo o vapor
bituais. eralmente, & necessario isolar conve-  ge 4gya (MU) 1
nientemente ndo s6 as divisorias de separacdo  “peaccio ao fogo Buredbsse Al
com os espacos contiguos, como também a la e Abso'rcéo de agua (WS) Hidréfugo
de separacdo com locais ad acentes, evitando as Resisté’nCia aofluxodear (AF) | kPa-s/m? >5
es ess rade - pontes acusticas. PP
Absorcdo acustica (AW) 0,0
mm do arena master

ermite o timi ar os

solamento ac stico

Resisténcia

Espessura

" de instal (mm) térmica (R) Codigo de referéncia
em os de Instala o, Com os seus - 0 mm de espessura, 0 arena master (m?2-K/W)
red indoon merode permite obter elevados niveis de isolamento MW-EN 13162-T3-WS-MU1-
camadas a tili ar. acustico em solucoes de construcdo, através de AWO0,- 0-AF5
tardozes de fachadas e elementos de separacao,
divisorias de estrutura metalica e placa de gesso =
laminado e tectos continuos suspensos por placa Apresentagao
de gesso sob lae. Espessura Comprimento Largura
(mm) (m) (m)
Perfil oco Mestras 6megas 1,35 0,60

de 60x40x3mm
a800mm

a400mm entre eixos

laje ————

A Amortecedores

@ a————2a900mm
Vardo h P
roscado M6 orca
autobloqueante

Paramento
vertical

Canalde 70mm | U

Montante metalico
de 70 mm a 600mm

com junta elastica
/ Gancho de pressao \  ——— re—
para mestras \—l —=—"""""Vardo

Montante de 30mm
3x Placas de gesso
laminado de 13 mm

H roscado M6

< = ] “Mestras de tecto

de 47mm a 600 mm
Placa de gesso

3x placas de gesso
i laminado de 13 mm

de13mm

Plenum para
instalagdes

« etal ede constr o vertical e tecto discoteca .

Isover

SAINT-GOBAIN
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Certi cados
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arena plaver

¢ stica em locais e divis“rias de alvenaria

dleéna 4d er

« evido a sua resisténcia mecanica, as divisorias
de ti olo de fabrica sdao uma escolha frequente
para separar as habitacoées das zonas comuns e
das casas vizinhas. No entanto, esta resisténcia
estd associada a uma rigidez construtiva que,
apesar da elevada massa da diviséria, penaliza o
isolamento acustico.

solamento ac stico

A incorporacao de um elemento absorvente
acustico entre as paredes de ti olo contribui para
melhorar significativamente o comportamento
acustico da diviséria.

A homogeneidade e coesao da |a mineral arena
proporciona ao arena plaver maxima elastici-
dade e dissipacao da energia acustica.

Ele ado desempen o
na colocacao

© Manuseamento sem rupturas nem desperdicios.
© Menor libertacao de p6, devido a sua composicao.
® Toque agradavel.

Em obra, um dos problemas existentes no isola-
mento acustico, antes da colocacao das paredes in-
teriores de alvenaria, é a fixacdo do isolamento de
uma forma que nos permita trabalhar facilmente.

O produto arena plaver soluciona este inconve-
niente, uma vez que se trata de um painel rigido
de formato grande.

A sua longitude cobre a distancia entre placas
sem untas transversais e assegura ainda um
excelente isolamento térmico.

Arena - Solucdes de Isolamento na Construcao

Propriedades técnicas

Propriedades

Condutividade térmica (A,) | W/(m-K) 0,034
Calor especifico

aproximF;do (Cp) LESH 800
Resisténcia ao vapor 1

de dgua (MU)

Reaccdo ao fogo Euroclasse | A2-s1,d0
Absorcdo de dgua (WS) Hidréfugo
Resisténcia ao fluxode ar (AF) | kPa-s/m? >5
Absorcao esp.25 mm | 030
acustica (AW) | esp. 40 mm 0,70

Resisténcia
térmica (R)
(m2?-K/W)

Espessura

(mm) Codigo de referéncia

5 MW:-EN 13162-T5-WS-MU1-

AWO0,30-AF5
MW-EN 13162-T5-WS-MU1-
AWO0,70-AF5
Apresentacao
Espessura Comprimento Largura
(mm) (m) (m)
5 2,60 1,20
4 2,60 1,20

Certi cados
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limina o de ontes
ac sticas e monta em

de elevada alidade
com ain is arena
plaver, com actos e de
formato rande.
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arena plenum

solamento ac sticoem len m

dlfreéna en

Nos edificios de escritérios, é habitual que o tec-
to se a comum a todo o piso, suspenso na placa
e ocultando as instalacdes eléctricas. O ruido é
transmitido através do plenum, causando incé-
modo entre espacos.

O painel arena plenum impede esta transmis-
s3ao, uma vez que se trata de um painel sandwich
constituido por um nucleo de 13 mineral arena,
que actua como elemento elastico e absorvente

acustico, e um revestimento de aluminio reforca-
do em ambas as faces.

solamento ac stico

O isolamento acustico obtido com o painel
arena plenum ¢ excepcional, devido a sua
elasticidade, que reduz a frequéncia das ondas,
a absorcao da energia sonora e a reflexao do
ruido, que se deve aos revestimentos. A sua facil
adaptacdo as irregularidades de montagem é
um elemento decisivo para evitar as transmis-
sbes acusticas.

ara com rovar a efic ciado ainel arena

len m, foi reali ado ela rimeira ve

m ensaio oficial em conformidade com
anorma

- | )

do isolamento ac stico nos edificios e dos

Tectofalso roo s
com divisoria de gesso laminado de 370 mm.
3x13 - 0 - 0 3x13 arena
plenum
aumenta o

isolamento em

elementos de constr  o. arte medi o

Tecto falso Eurocoustic

em las orat“rio do isolamento ao r ido

com divisoria de gesso laminado de 370 mm.

a reo entre locais de m tectos s enso com
Ien m ~o o o . .

3x13 -0 - 0 3x13 e arena plenum

74

Ensaio do Instituto de Acustica Torres

Propriedades técnicas

uevedo. Relatério AC3-+ 5-00- .

Resisténcia

ESPESSUIA | 44 mica (R)

Cédigo de referéncia

Propriedades
Condutividade térmica (A,)

(mm)

(m2-K/W)

Calor especifico
aproximado (Cp)

Resisténcia do revestimento
ao vapor de agua ( )

Resisténcia a difusdo de vapor
de agua (MU), equivalente a L&
Revestimento

arreira ac stica vertical
def cilada ta o

sirre laridades Reaccio ao fogo

dos len ms. Resisténcia ao fluxo de ar (AF)

Isover

SAINT-GOBAIN

W/(m-K) 0,036 MW-EN 13162-T3- 100-AF5
J/kg-K 800 ~
Apresentacao
m?2-h-Pa/mg 100
Espessura Comprimento Largura
(mm) (m) (m)
= - 45 1,35 0,60
Euroclasse -s1,dO . 3
kPa-s/m* | >5 Certi cados N C€
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arena coberturas

solamento de co-ert ras e tectos falsos

arenac ber ras

O produto arena coberturas consiste num rolo
semi-rigido de 1a mineral aglomerada com ligan-
tes sintéticos, revestida num dos lados com papel
kraft que actua como barreira de vapor.

Propriedades

Isolamento térmico e acustico para a edificacao
em construcoes horizontais ou inclinadas sem
carga (tectos falsos, coberturas).

Trata-se de um produto que consegue, de forma sim-
ples e econémica, uma melhoria no isolamento tér-
mico e acustico em solucdes comuns de reabilitacao.

Além disso, é um produto adequado para novas
construcoes, inclusivamente no isolamento de
fachadas com camara, evitando possiveis con-
densacdes gracas a barreira de vapor obtida com
o revestimento de papel kraft.

Vantagens

© Facilidade e rapidez de instalacao.
® N3o liberta particulas de po.

© Mantém as suas propriedades em todo o
processo de instalacao.

® Material totalmente estavel.
® Imputrescivel e inodoro.

© N3o é um meio propicio ao desenvolvimento
de micro-organismos.

® uimicamente inerte e amigo do
ambiente.

© N3o necessita de qualquer tipo de manutencao.

® Produto sustentavel.

® Promove a economia e a eficiéncia energética.

Arena - Solucdes de Isolamento na Construcao

Propriedades técnicas

Propriedades
Condutividade térmica (Ap)

Calor especifico
aproximado (Cp)

Resisténcia do revestimento
ao vaporde agua ( )

Resisténcia a difusao de vapor
de agua (MU), equivalente a La
Revestimento

Reaccdo ao fogo

Absorcdo de agua (WS)

Resisténcia ao fluxo de ar (AF)

W/(m-K) 0,040
J/kg-K 800
m?2-h-Pa/mg 3
45
Euroclasse F
Hidréfugo
kPa-s/m? >5

Resisténcia
térmica (R)
(m2-K/W)

Espessura
(mm)

5

Codigo de referéncia

MW-EN 13162-T3-WS- 3-AF5

Apresentacao
Espessura Comprimento Largura
(mm) (m) (m)
5 17,50 1,20

Certi cados

evestimento marcado
ara facilitar o corte.
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arena absorcion

condicionamento ac stico

arena
abs rci n

&

A
-

7o

ain is revestidos com
1% reton ma
das faces.

m nidades a-ine

re uéncia

Ensaios com cdmara ou plenum

* sobre bandejas metélicas
perfuradas). Ensaios do Instituto de
Acustica: AC3-D5-00-1X,
AC3-D6-03-XI, AC3-D14-01-XVIII.

Isover
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O conforto acustico de um local é perceptivel
através da inteligibilidade das palavras e do nivel
baixo de ruido ambiente.

O tecto é a maior superficie livre nos locais e, con-
sequentemente, a que mais influéncia pode ter no
acondicionamento acustico.

Os tectos metalicos perfurados com ou sem véu
apenas proporcionam niveis suficientes de ab-
sorcao acUstica com a incorporacao de materiais
absorventes como o arena absorcion.

A sorcao ac stica

- evido as suas caracteristicas e espessura, os
painéis arena absorcion apresentam valores
de absorcao muito superiores aos de outros pro-
dutos nas frequéncias alvo, ou se a, as frequéncias
comuns da actividade humana (por ex.: a voz...).

Sdo painéis de espessura reduzida e elevada com-
pacidade, revestidos com um véu numa das faces,
que constituem uma excelente solucdo na relacao
qualidade/preco, quando utilizados sobre tectos
perfurados.

Absorcdo acustica em baffles e telas

As espessuras de 25 e 40 mm permitem a cons-
trucdo de baffles e telas acusticas.

Absorcdo acustica em tectos perfurados

A importante melhoria na ab-

sorcio aclstica do produto . anain
arena absorcion ao ser S8
utilizado sobre tectos metalicos

perfurados pode ser comprova- o FH-H-HH
daaocompard-locomoutrasso- e SHLHLLLLLL

lucdes e testa-lo em laboratdrio
oficial, em conformidade com a
norma UNE-EN-ISO-11654.

f(Hz)
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Propriedades técnicas

Propriedades

Condutividade térmica (Ap) | W/(m-K) 0,036
Calor especifico

aproximado (Cp) U 800
Resisténcia ao vapor 1

de agua (MU)

Reaccdo ao fogo Euroclasse | A2-s1,d0
Resisténcia ao fluxode ar (AF) | kPa-s/m? >5
Absorcao :zg' ;g 22 0,30
acustica (AW) S Dol 0.70

Resisténcia
térmica (R)
(m2-K/W)

Espessura

(mm) Codigo de referéncia

MW-EN 13162-T3-MU1-AW0,30-AF5
MW-EN 13162-T3-MU1-AWO0,30-AF5
MW-EN 13162-T3-MU1-AW0,70-AF5

Apresentacao
Espessura Comprimento Largura

(mm) (m) (m)

5 0,57 0,57

5 0,58 0,58

5 0,5- 0,60

5 1,20 0,60

4 1,20 0,60

Certi cados

i |3

ande a metalica com

—A—

arena absorcion 15 mm

75

ande a metalica com véu.

56

ande a metalica.

—_

—O—

Ensaios do Instituto de Actstica AC3-D5-00- 11 HI7I .
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arena

¢ stica na constr o

s e asde

Sector tercidrio

arena absorcion
N

Na c€

a nse e S

Plenum

arena plenum Laje

\

\

Placa de gesso

laminado ——— |

Montantes metalicos———

arena basic

arena 40 —
arena plus
PAREDE SEPARADORA
DE ELEVADO ISOLAMENTO
Sector residencial

PARE- E SEPARA- ORA
OUTROS UTILI A+ ORES

arena basic

arena 40
arena plus

Montantes
metalicos.

Plac
de gesso

a
—Iaminado%na p’llS

Bandeja metilica Tecto acustico
perfurada g tipo Eurocoustic
¥ arena basic
arena 60
arena plus
PAREDE SEPARADORA
PARTI O INTERIOR PARE- E SEPARA- ORA

ONA COMUM
arena basic

arena 40

Tiolo
oco simples

arena plaver

Tiolo Tiolo

oco duplo ' : oco duplo
Pelicula de - r 4 oaviment
polietileno. avimento

arena PF

andas elasticas

(il T T L P o N e )

Lae
unidireccional

Arena - Solucdes de Isolamento na Construcao
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Cat lo ode lementos de Constr o

e s de
C a a

O cumprimentos dos aspectos relacionados com
o isolamento térmico ou acustico, nos nossos re-
gulamentos técnicos (RCCTE e RRAE), consegue-
-se mediante a eleicdo de materiais adequados
que podem estar integrados em sistemas cons-
trutivos que satisfacam as exigéncias regula-
mentares.

Face a estes elementos apresentamos um catalo-
go de Elementos construtivos.

No presente capitulo Isover facilita uma série
de solucdes baseadas em documentos técnicos,

ns r -
rend

onde expressa os valores de isolamento térmico
e acusticos e ensaios oficiais obtidos mediante
a incorporacao de materiais da gama Arena, nos
elementos construtivos descritos.

As solucdes e ensaios descritos em continuacao
sao apenas uma pequena amostra dos que a
Isover disponibiliza na sua ampla gama de mate-
riais e solucdes de produtos. Para qualquer outra
solucao ou consulta, a Isover dispde de um servi-
co de Assisténcia técnica que esta a sua inteira
disposicao.

omenclatura

ndice global de reducdo acustica de um elemento, ponderado  (d A)

Indice global de reducdo acustica ponderado , para ruido exterior predominante de automéveis ou

aeronaves (d A)

Coeficiente de absorcao acustica médio

Coeficiente de absorcao acustica ponderado

Melhoria do indice global de reducdo acustica, ponderado  (d A)

Reducdo do nivel global de presséo de ruido de impacto de um elemento (d )

- iferenca de niveis standard em fachadas (d )

- iferenca de niveis standard, ponderado , em fachadas e coberturas para ruido rosa e ruido exterior (d A)

- iferenca de niveis standard, ponderado , entre duas zonas ou recintos interiores (d A)

Nivel global de pressao de ruido de impacto standard (d )
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VER
Descricdo da solucao érmica Ac stica
(Relatério de ensaio da so er) Produto assa
recomendado U (W/m? K) super cial | R,(d A) | R, (d A)
( g/m?)

Camada de impermeabilizacao

Painel resistente
de L3 Mineral el™”
Suporte resistente 60 mm it [t el 14-,0 44,0 40
Cémaradear re s er

Painel de isolamento
Tecto falso
Telha

Camada de impermeabilizacao =

Camara de ar ventilada a

Isolamento de La Mineral 050e:nrr|; s 5 S0 = =
Suporte resistente

elemento entre vigas ceramicas

Arena - Solucdes de Isolamento na Construcao
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Cat lo ode lementos de Constr o

ac adas

VER

Descricao da solucao ermica

Ac stica

Produto

(Relatério de ensaio da so er)
recomendado U (W/m? K)

Ti oloface a vistade 115 mm
Reboco de 15 mm

La Minerale 25 mm re ver | 1/(0,54 Rat)
Ti olo oco simples de 7 cm 25 mm 7
Estuque

( alores estimados)

assa
super cial

(‘g/m?)

247,0

R,(d A)

50,0

R, (d A)

47,0

Ti olo face a vista de 115 mm
Reboco de 15 mm
L& Minerale 25 mm re ver | 1/(0,54 Rat)
Ti olo oco simples de 7 cm 40 mm 5
Estuque

T

300,0

52,5

Tiolofaceavistade 115 mm
Reboco
separacao de 10 mm
montante com La Mineral
e 40mm
P Lde1l5mm

4 "7

re 1/(0,57 Rat)
40 mm 6

256,0

63,5

57,7

TP:Ti olo perfurado P L: Placa de gesso laminado TF :Ti olo face a vista TO- : Ti olo oco duplo.
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Descricao da solucao
(Relatério de ensaio da so er)

Ti olo face a vista de 115 mm
Reboco
separacao de 10 mm
montante com La Mineral
e 40 mm
P Ldel15mm

5

VER

Produto
recomendado

re 3
45 mm

érmica

Ac stica

U (W/m? K)

1/(0,57 Rat)
5

assa
super cial

(‘g/m?)

2- 3,0

R,(d A)

64,8

R, (d A)

60,0

Ti olo face a vista de 115 mm
Reboco
separacdo de 10 mm
montante com L3 Minerale 60
mm
P Lde15mm

4 ||

re
60 mm

1/(0,57 Rat)
47

256,0

64,6

Ti olo face a vista de 115 mm
Reboco

separacao de 10 mm
montante com L3 Minerale 60
mm

P Lde15mm

( alores estimados)

re s
67 mm

1/(0,57 Rat)
4

256,0

64,6

Ti olo face a vista de 115 mm
Reboco
separacao de 10 mm
montante com L3 Minerale 60
mm
P Lde15mm

( alores estimados)

re s
65 mm

1/(0,57 Rat)
a4

256,0

64,6

Ti olo face a vista de 115 mm
Reboco

separacao de 10 mm
montante com L3 Minerale - 0
mm

P Lde15mm

( alores estimados)

re
45 mm

w

1/(0,57 Rat)
4

260,0

64,6

1/2 pé de TP face a vista
Reboco de 1,5 cm

L3 mineral>- 0 mm

TO- F de 7 cm EEPS

VAW

es e e

Casa
Multi-Confort

re
45 mm

1/(0,67 Rat)

28,0

65,

61,0

TP:Ti olo perfurado P L: Placa de gesso laminado TF :Ti olo face a vista TO-+ : Ti olo oco duplo.

Casa ~ .
Multi-Confort Uma das solucdes Multi-Comfort House.
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Cat lo ode lementos de Constr o

Def rica (Elemento ase de duasfol as)

VER
érmica Ac stica

Descricdo da solucao
(Relatério de ensaio da so er)

Produto ial
recomendado | U (W/m? K) ass(a;;z\ez; aa R,(d A)

Estuque de 10 mm
Ti olo oco duplo de 8 cm
L& Mineral e> 25 mm re ver | 1/0,37 Rat
Ti olo oco duplo de 8 cm 25 mm
Estuque de 10 mm
4 "l

Estuque de 10 mm
Ti olo oco duplo de 8 cm
L3 Mineral e> 40 mm re ver | 1/0,37 Rat
Ti olo oco duplo de 8 cm 40 mm 65
Estuque de 10 mm

(_alores estimados)
Estuque de 10 mm
Ti olo oco duplo de 8 cm
L3 Mineral e> 50 mm re 1/0,37 Rat
Ti olo oco duplo de 8 cm 50 mm 57
Estuque de 10 mm

( alores estimados)
Estuque de 10 mm
Ti olo oco duplo de 8 cm
L3 Mineral e> 60 mm re 1/0,37 Rat
Ti olo oco duplo de 8 cm 60 mm 5
Estuque de 10 mm

( alores estimados)
Estuque de 15 mm
Ti olo perfurado de 115 mm
La Mineral e>30 re 1/(0.41 Rat)
Ti olo perfurado de 115 mm 50 mm 5
Estuque de 15 mm

5 7

188,0 48,5

188,0 48,5

L
LI L]
AVVAVAVAVAVAVAYAVAVAY
I |
Ly

188,0 48,5

188,0 48,5

283,0 53,5

VVVVWVNVV

TP: Ti olo perfurado TO- :Tiolo ocoduplo F :Formato grande.
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Partic es interiores erticais e elementos de separacao

De duas fol asdef

ricacom andas el sticas

Descricdo da solucao
(Relatério de ensaio da so er)

Estuque de 15 mm

Ti olo cerdmico oco de 7 cm com
AN+ ASEL STICAS

L3 Mineral e> 40 mm

Ti olo ceramico oco de 7 cm com
AN+ ASEL STICAS

Estuque de 15 mm

7

VER

Produto
recomendado

re
40 mm

érmica

Ac stica

U (W/m? K)

1/(0 7 Rat)
4

assa super cial

(‘g/m)

128,0

RA (d A)

58,8

Estuque de 15 mm

Ti olo ceramico oco de 7 cm com
AN- ASEL STICAS

L3 Mineral e> 60 mm

Ti olo cerdmico oco de 7 cm com
AN- ASEL STICAS

Estuque de 15 mm

7

[ ]
Iy
WV
o
O
==l

|l

re
60 mm

1/(0, 7 Rat)

128,0

61,4

Estuque de 15 mm

Ti olo ceramico oco de 7 cm com
AN- ASEL STICAS

L3 Mineral > 60 mm

Ti olo ceramico oco de 7 cm com
AN- ASEL STICAS

Estuque de 15 mm

(_alores estimados)

OOOn
IO Dé
MAWVVVV!
[ |
]

re s
67 mm

1/(0, 7 Rat)
7

128,0

61,4

Estuque de 15 mm

Ti olo cerdmico oco de 7 cm com
AN+ ASEL STICAS

L3 Mineral e> 60 mm

Ti olo ceramico oco de 7 cm com
AN+ ASEL STICAS

Estuque de 15 mm

(_alores estimados)

re s
65 mm

1/(0; 7 Rat)
5

128,0

61,4

Ti olo perfurado de 115 mm
Reboco de 15 mm

L3 mineral >40 mm

Ti olo ceramico oco de
50mmcom AN-ASEL STICAS
Estuque de 15 mm

AN

VY

re S
45 mm

1/(0,67 Rat)
5

28,0

65,

Ti olo perfurado de 115 mm
Reboco de 15 mm
L3 mineral >40 mm
Ti olo ceramico oco de
50mmcom AN-ASEL STICAS
Estuque de 15 mm

(_alores estimados)

(OO LI

MY

re s
65 mm

1/(0,67 Rat)

28,0

65,

TP: Ti olo perfurado TO- : Ti olo oco duplo F :Formato grande.
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Cat lo ode lementos de Constr o

ardo es

VER
érmica Ac stica

Descricdo da solucao
(Relatério de ensaio da so er)

Produto

recomendado assa R,(d A)

U (W/m? K) deE ( g/m?)

Folha principal (Eb)

separacao de 10 mm

La Mineral e>50 mm

P Lde 15 mm reforcada
47

Folha principal (Eb)

separacao de 10 mm

re 1/(0,21 Rat)

40 mm 76 v e

La Mineral e>50 mm
P Lde 15 mm reforcada

( alores estimados)

re s
45 mm

1/(0,21 Rat)
7

17,3

Folha principal (Eb)
separacao de 10 mm

La Mineral e>50 mm

P Lde 15 mm reforcada

( alores estimados)

re
60 mm

1/(0,21 Rat)
56

17,3

Folha principal (Eb)
separacao de 10 mm

La Mineral e>40 mm

P Lde 15 mm reforcada

5

re
40 mm

1/(0,21 Rat)
76

150

14,3

Folha principal (Eb)
separacaode 10 mm
L3 Mineral €>40 mm

P Lde 15 mm reforcada

re s
50 mm

1/(0,21 Rat)
6

151

14,8

5

Folha principal (Eb)
separacao de 10 mm

La Mineral e>50 mm

P Lde 15 mm reforcada

re
50 mm

1/(0,21 Rat)
6

225

13,

VWWVWW

Folha principal (Eb)

La Mineral e>40

Ti olo oco simples de 5 cm
com AN-ASEL STICAS
Estuque de 15 mm

re
40 mm

1/(0,12 Rat)

200

16,3

Eb: Elemento base.
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De estrutura autoportante met lica

Descricdo da solucao

VER

érmica

Ac stica

(Relatério de ensaio da so er) recZ:::z‘;do e ass(a ;75;; cial R.(d A
P L
L3 Mineral e> 40 re 1/(0,38 Rat)
5 P L(15 48 15) 50 mm 5 28 ‘2
P L
L3 Mineral e> 40 re s [1/(0,38 Rat)
P L(15 48 15) 45 mm 6 A e
6 7
2P L
La Mineral e> 40 re 1/(0,46 Rat) 430 5>
2P L(13 13 48 13 13) 50 mm 55 !
7
2P L
La Mineral e> 60 re 1/(0,46 Rat)
2P L(13 13 70 13 13) 60 mm 5 aly 52
7
]
— P L
— 2 i
— L3 Mineral e> 60 re 1/(0,38 Rat) 267 a7
l P L(15 70 15) 60 mm 5 g
6
gg % Eé II(/\ineral e> 40
—— 2P L 20 mm YOS (%) 50,0 61,2
i (13 13 46 46 13 13)
5 1
2P L
— L3 Mineral e> 40
=EE
a a La Mineral e>40 re 1/(0,66 Rat) 554 5 1
— ] 2P L125 12,5 48 12,5 48 50 mm ! !
—= 12,5 12,5
Perfis reférgados
6

P L: Placa de gesso laminado A: Espessura total da solucdo M: Montantes C: Largura de canais LM: La Mineral.
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SAINT-GOBAIN

Cat lo ode lementos de Constr o

De estrutura autoportante met lica

VWAV
VWAV

AV
AV

[ —
I
—
— |
-

VWV
MV

VY

VWA
WA

Descricdo da solucao
(Relatério de ensaio da so er)

2P L

L3 Mineral e> 40
separacao de 10 mm

La Mineral e>40

2P L

12,5 12,5 48 48 12,5 12,5
Perfis reforcados

VER

Produto
recomendado

re
50 mm

érmica

Ac stica

U (W/m?2 K)

1/(0,61 Rat)

assasuper cial

( g/m?)

45,2

R, (d A)

55,

2P L
La Mineral e> 60
separacao de 10 mm
La Mineral e>60
2P L15 15 70 70 15 15
Perfis ndo reforcados

5

re
60 mm

1/(0,61 Rat)
7

54,0

67,6

2P L
La Mineral e> 60
P L
La Mineral e>60
2P L15 15 70 15 70
15 15
Perfis reforcados
4

re
60 mm

1/(0,71 Rat)
6

68,7

3P L
5 L3 Mineral e> 60
3P L(13 13 13 300 13 1
3 13)

5 |

asa
Multi-Confort

re
60 mm

1/(0,72 Rat)

77,8

3P L
L3 Mineral > 0 Wificontor
P L
L3 Mineral e>- 0
3P L(13 13 13 -0 10 -
0 13 13 13)

4 "1l

re s er

1/(0,72 Rat)

58,0

P L:Placa de gesso laminado A: Espessura total da solucdo M: Montantes C:Largura de canais LM: L3 mineral.

Casa ~ .
Multi-Confort Uma das solug¢des Multi-Comfort House.
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Partic esinteriores ori ontais

Pisos utuantes

VER
Descricdo da solucao S D
(Relatério de ensaio da so er) O assada
recomendado lae( g/md) R (d A) L)

laedel4cm
(400 Kg/m?)
L3 Mineral eA15 mm re
camada de argamassa de 50 mm 15 mm ay g L
acabamento

4 -
laedel4cm
(400 Kg/m?)
L3 Mineral eA15 mm re
2P Lcom mata- untas 15 mm <00 Y e

acabamento
6l

Nota: alor de isolamento de la e normalizada de 400 kg/m?R, = 56d A,L = 7- d A P L:Placa de gesso laminado.
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Cat lo ode lementos de Constr o

ori ontais

ectos suspensos

VER
Descricio da solucio érmica Ac stica
(Relatério de ensaio da so er) Produto il
recomendado U (W/m? K) lae( g/ R(dA)| L(d)
Laedel4cm
(400 Kg/m?)
Camarade are>180 mm re ser| 1/(0,22 Rat) 200 33
La Mineral e>- 0 mm -0mm ’
P Lde15mm
47|

Laedel4cm
(400 Kg/m2) - A )
Camarade are>150 mm 1/(0,22 Rat
L3 Mineral e>50 mm osoer rs 7 =l 136
P Lde15mm ]

6 7
Laedel4cm
(400 Kg/m2) @ A )
Camarade are>200 mm 1/(0,22 Rat
L3 Mineral e>50 mm osoer rg 7 =i 150
P Ldel5mm Il

6 7
Laedel4cm
(400 Kg/m2) @ A )
Camarade are>150 mm 1/(0,22 Rat
L3 Mineral e>50 mm osoer rE 7 =l Ly
2P Lde15mm A

6 7
Laedel4cm
(400 Kg/m2) @ A )
Camara de are>200 mm 1/(0,22 Rat
L3 Mineral e>50 mm °50er g 7 =l 153
2P Lde15mm A

6 7 4

Nota: Massa superficial da |a e de referéncia de 140 mm = 350 kg/m?,R,=55d A,L,80d A P L:Placa de gesso laminado.
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VER

Produto recomendado so er Perfurac es
(Relatério de ensaio da so er) () % o
re sor
15mm 16 0,80 0,75
5 I
re sor
25mm 100 0,80 0,70
6 I
re sor
40 mm 100 0,0 0,85
4 T
re sor
15mm 100 0,60 0,35
7
re sor
40 mm 100 05 0,75
7
e eo
40 mm 100 0,0 0,75
7
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